
0,90 € 0,90 € 0,90 € 0,90 € 0,90 €

4,85 € 4,85 € 4,85 € 4,85 € 4,85 €

  4,50 €   4,50 €   4,50 €   4,50 €   4,50 € 

5,90 € 5,90 € 5,90 € 5,90 € -

  2,50 €   2,50 €   2,50 €   2,50 €   2,50 € 

1,00 € 1,00 € 1,00 € 1,00 € 1,00 €

1,00 € 1,00 € 1,00 € 1,00 € 1,00 €

OBSTKORB

Die Gerichte mit dem DGE-Logo            entsprechen dem „DGE-Qualitätsstandard für die Verpflegung in Schulen“ und wurden von der Deutschen Gesellschaft für Ernährung e. V. (DGE) als eine Menülinie zertifiziert.

SALATBAR

TÄGLICHE 
ANGEBOTE

Bitte bedienen Sie sich an unserer reichhaltigen Salatbar: 100g für 0,99 €

Bratkartoffeln, ErbsengemüseBEILAGEN-
TELLER

Vollkorn Fusilli [a, a1], 
Maisgemüse [g]

Spaghetti [a, a1],  Marktgemüse 
aus Blumenkohl, Bohnen, 

Karotten und Erbsen

Joghurt Pfirsich-Maracuja mit 
Pistazie (1) [g, h, h7]

Tagesdessert

Vanillecreme (1) [g] mit 
Karamellkeks-Crumble [a, a1, g]

Vanillecreme (1) [g] mit 
Karamellkeks-Crumble [a, a1, g]

Vanillecreme (1) [g] mit 
Karamellkeks-Crumble [a, a1, g]

Butterreis [g], Erbsengemüse

Folgende Allergene können im Salatbuffet enthalten sein: (a,b,c,d,e,f,g,h,i,j,k,l,m,n)

DESSERT
Zitronenkuchen [a, a1, c, g] Honigmelone

Nuss-Nougatpudding [g, h, h2], 
Haselnusskrokant [h, h2]

DESSERT
Vanillecreme (1) [g] mit 

Karamellkeks-Crumble [a, a1, g]
Vanillecreme (1) [g] mit 

Karamellkeks-Crumble [a, a1, g]

SUPPE

MENÜ 1

MENÜ 2

Blumenkohl in Tempurateig [a, 
a1, c], Röstkartoffeln, 

Kräuterquark [g], Gurkensalat (1) 
[g, j]

Aktionsgericht - Bitte den 
Aushang in der Mensa beachtenMENÜ 3

Bärlauch Graupen Risotto mit 
Ziegenfrischkäse, glasiertem 

weißen Spargel und gerösteten 
Cashewkernen [a, a3, g, h, h4, l]

Penne [a, a1], Tomatensoße all´ 
arrabbiata mit Knoblauch und 
Chili Ringe, Hartkäse gerieben 

[g], Beilagensalat

Vollkorn Fusilli [a, a1], Tomaten-
Ricotta-Soße [g, i], Hartkäse 
gerieben [g], Maisgemüse [g]

Gebratene Hähnchenbrust, 
Rahmsoße [a, a1, g], Eierspätzle 

[a, a1, c], Marktgemüse aus 
Blumenkohl, Bohnen, Karotten 

und Erbsen

Speiseplan - Mensa am Kuhberg
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag

Geflügelfrikadelle [a, a1, c], 
Hörnchen Nudeln [a, a1, c], 

Bratensoße [a, a1], Marktgemüse 
aus Blumenkohl, Bohnen, 

Karotten und Erbsen

20.04.2026 21.04.2026

Karottencremesuppe [a, a1, a3, g]

Freitag
23.04.2026 24.04.202622.04.2026

Gemüse-Frikadelle "Hausfrauen 
Art" [a, a1, c], Bratensoße [a, a1], 

Bratkartoffeln, Erbsengemüse

Thai Curry Pasta - Nudeln [a, a1, 
g] in Thai-Red-Kokos-Soße, 

Hähnchenbrustfilet, 
Kaiserschoten, Sojasprossen

Karottencremesuppe [a, a1, a3, g] Karottencremesuppe [a, a1, a3, g]

Köttbullar - Puten-
Frikadellenbällchen [a, a1] in 

Preiselbeerrahmsoße [a, a1, g], 
Kartoffelpüree (3) [g], 

Maisgemüse [g]

Gebratenes Tilapia Filet [a, a1, d], 
Estragon Senfsoße (2) [a, a1, j, l], 

Butterreis [g], Erbsengemüse

Obstauswahl Stück 0,80€

Kaiserschmarrn [a, a1, c, g], 
Apfelmus (3), Zimt & Zucker, inkl. 

Suppe

Karottencremesuppe [a, a1, a3, g]

Spaghetti [a, a1], Bolognese vom 
Rind [i, l], Hartkäse gerieben [g]

Karottencremesuppe [a, a1, a3, g]

Putenschnitzel paniert [a, a1], Eierspätzle [a, a1, c], Bratensoße [a, a1] 5,50€

Eierspätzle [a, a1, c],  Bratensoße [a, a1] 2,50€  

Gebratene Mie-Nudeln [a, a1] mit 
Ei [c], Hähnchenbruststreifen,  

Frühlingszwiebeln, 
Mungobohnen, Sojasoße (2) [a, 

a1, f]

Hörnchen Nudeln [a, a1, c], 
Marktgemüse aus Blumenkohl, 
Bohnen, Karotten und Erbsen

Pulled Turkey, BBQ-Sauce, 
Kartoffel Wedges, Coleslaw-Salat 

(3) [c, g, j]

 Guten Appetit!  Die kennzeichnungspflichtigen Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte dem Aushang  Änderungen vorbehalten 


