apetito

catering

Suppe

Lieblingsgericht

Gut drauf

DGE-Menii

Beilagenteller

Salateria

GenieBer-Cup

Guten Appetit!

Montag
06.12.2021

Speiseplan - Mensa am Kuhberq

Dienstag
07.12.2021

Mittwoch
08.12.2021

mensa
am kuhberg

Donnerstag
09.12.2021

Freitag
10.12.2021

Karottencremesuppe [a, al, a3, g]

0,90 €

Gemiisebriihe mit Fladle [a, a1, c, g]

0,90 €

Gemiisesuppe mit Kiirbis (3) [g]
0,90 €

Tomatencremesuppe [g] Eierflockensuppe [c, i]

0,90 € 0,90 €

Seelachs in Tempurateig gebacken
[a, a1, d], SafrancremesoBe [a, a1,
a3, g], Krauterreis, Bio
Karottenscheiben

4,10 €

Hahnchenschnitzel paniert [a, a1,
a3], Rosti-Ecken, Tomatenketchup,
Coleslaw-Salat (3) [c, g, j]

4,10 €

Doppel-Cheeseburger Classic (1) [g,
jl im Brioche Bun [a, a1, a3, c, g] mit
Cheddar (1) [g], BBQ-SoBe [i] und
Kartoffelspalten

4,90 €

Cevapcici aus Rindfleisch [a, a1],
Djuvecreis [g], Bunter Krauterquark Gemise Lasagne ltalia [a, a1, c, g]
[g], Eisbergsalat mit Dressing [c, g]

4,10 € 4,10 €

Herzhaftes Rindergulasch [i, j],
Hausgemachtes Kartoffelgratin [c,
g], Bio Karottenscheiben

4,90 €

Backofengemiise mit Paprika,
Zucchini und Krauter-TomatensoBe
dazu Kartoffelecken [g]

3,60 €

HefekloB [a, a1], VanillesoBe [g],
Pfirsichkompott

3,60 €

Schweinerollbraten in BratensoBe Rindergeschnetzeltes [a, a1, a3, f, g,
[a, a1, a3, f, i, I], Sauerkraut, Prager i], Eierspatzle [a, a1, c],
Serviettenknéddel [a, a1, c] Blumenkohlréschen

4,50 € 4,50 €

Rote- Beete- Risotto mit
Ziegenkase, Walniissen und
Sprossen (3) [g, h, h3, 1]

Scharfe Penne mit Chorizo & Grana
Padano (1, 2, 3) [a, a1, c, 9]

Hahnchenbrust Cajun in Senfkruste
[a, a1, f, g, j], Brokkoligemiise,
RahmsoBe [a, a1, a3, f, g, i], Pennette

Vegetarische, asiatische
Gemiisepfanne mit Tofu, Sprossen,
Erdniissen und Parboiled Reis [a,

Gebratenes Hokifilet [a, a1, d, g, j],
Linsencurry (3)

Rigate-Nudel [a, a1] al, e, f]
3,90 € 3,90 € 3,90 € 3,70 € 3,90 €
Reis. Bio Karottenscheiben gebackene Kartoffelspalten, Penne-Nudeln [a, ai], Jasminreis, Wok Gemiisemischung Eierspatzle [a, a1, c],
’ Zucchinigemiise Brokkoligemiise Asia (1) [g] Blumenkohlréschen
1,80 € 1,80 € 1,80 € 1,80 € 1,80 €

1 Teller Spatzle mit SoBe fir 1,80 € (a,c,g)

Bitte bedienen Sie sich an unserer reichhaltigen Salatbar, 1009 fiir 0,79 €

Folgende Allergene kénnen im Salatbuffet enthalten sein: (a,b,c,d,e.f,g,h,i,j,k,I,m,n)

Mango & Chia-Kokos Pudding [h,
h7]

1,00 €

Schoko-Vanille Pudding [g]

1,00 €

Blueberry & Creme mit Kefir und
Hafer-Mandel [a, a4, g, h, h1]

1,00 €

Tiramisu leicht & anders (19) [a, a1,
c, 4]

Triple C - Cafe Crumble &
Cranberrys [a, a1, g]

1,00 € 1,00 €

Alle Gerichte in den "griin markierten Feldern sind vegetarisch.

Die kennzeichnungspflichtigen Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte dem Aushang

Anderungen vorbehalten



